
ENTWICKLUNG  

MEIN SELBST WERDEN,   
MEIN ICH SELBER SEIN,  
IST EIN STETER PROZESS  
IM WANDEL DER ZEIT. 

ALS BABY IN EINHEIT LEBEND,  
VERWOBEN MIT DER FÜLLE DER WELTEN, 
BIS ZUM ERSTEN MAL DAS KIND SCHREIT ´ICH`, 
SO STIRBT MIT DIESEM BEWUSSTSEIN DAS GANZE  
UND ES ENTSTEHT DIE GETRENNTHEIT  
VOM ANDEREN IN MIR. 

DOCH IRGENDWANN IM LAUFE DES LEBENS  
BEGINNT SIE DANN WIEDER DIE GROSSE SUCHE:  
WER BIN ICH? - WARUM BIN ICH HIER? 
ANGETRIEBEN VON DER SEHNSUCHT  
NACH DEM URALTEN WISSEN,  
TIEF VERBORGEN IN MIR.  

WO IST DER ZUGANG? 
WO DIE VERBINDUNG NUR? 

ERST JETZT BEMERKE ICH  
UND ES WIRD MIR BEWUSST, 
WIE VIEL ICH VERLOREN HAB`  
IM LAUFE DER ZEIT UND  
AUFGEGEBEN VON MEINEM SEIN  
IM BUHLEN UM GUNST.  

NUR MEIN KÖRPER  
- OFT VERFLUCH` ICH IHN DAFÜR - 
ZEIGT DEN VERLUST MEINER MITTE  
UND LÄSST MICH NICHT RUH`N, 
BIS ICH SELBER ZU FORSCHEN BEGINN  
IN ZUNÄCHST MIR UNBEKANNTEN WELTEN,  
VERBORGEN, VERSCHÜTTET IN MIR. 

DIESE SUCHE NACH MEINEN GEFÜHLEN,  
NACH MEINEM SEIN UND  
WAS DAVON NOCH ÜBRIG BLIEB,  
IST OFT EIN MÜHSAMER PROZESS. 

NUR LANGSAM LERNE ICH,  



WIE EINE MIR FREMDE SPRACHE, 
MICH NEU ZU VERSTEHEN  
UND ZUM AUSDRUCK ZU BRINGEN.                                                                                                   

DIESER WEG, ER SCHEINT HÄUFIG  
BERGAUF ZU GEHEN                                                                                                                            
UND GEGEN DEN FLUSS. 
UND DOCH - ES GIBT KEINEN ANDEREN,  
DER MICH ZUR QUELLE FÜHRT -  
DAS IST MIR BEWUSST. 

ICH KANN MANCHMAL STEHEN BLEIBEN,  
PAUSE MACHEN UND WARTEN. 
DIE ENTWICKLUNG VERWEIGERN  
KANN ICH NICHT. 

     A. STIMMER 


